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Tédma tiedote koskee:
e toiminnan harjoittajia, jotka kayttdvit ulkopuolisia tyotekijoita,
joille on jdrjestettdva annostarkkailu, ja
e palvelun tarjoajia, jotka vilittavit ulkopuolisia tyontekijoitd, joille
on jérjestettavd annostarkkailu.

Ulkopuolisten tyontekijoiden miird on lisddntynyt Suomessa toiminnan-
harjoittajien teettimissd séteilytydssd. Siteilyturvakeskukselle on tullut
ndiden tyOntekijoiden annostarkkailun toteuttamiseen liittyvid kysymyk-
sid. Tamin vuoksi on tarpeen tdsmentdd annostarkkailun jérjestamisti
koskevia ohjeita. Liitteend ovat Sateilyturvakeskuksen ohjeet siitd, kuinka
henkilokohtainen annostarkkailu on hyvi jarjestda silloin, kun tyontekija
tekee sdteilylle altistavaa tyG6td usean toiminnan harjoittajan turvallisuus-
luvan piirissa.

Kun annostarkkailua koskevaa ohjetta ST 7.1 seuraavan kerran uudiste-
taan, kirjataan liitteessi esitetyt periaatteet kyseiseen ohjeeseen. Lisdtieto-
ja asiasta antavat tarvittaessa terveydenhuollon siteilyn kdyton alalta toi-
mistopééllikké Ritva Bly, puh. (09) 759 88 530, ja ylitarkastaja Markku
Pirinen, puh. (09) 759 88 238, seki teollisuuden siteilyn kdyton alalta toi-
mistopdillikké Mika Markkanen, puh. (09) 759 88 228, ja ylitarkastaja
Eero Oksanen, puh. (09) 759 88 243.

EERO KETTUNEN
Johtaja Eero Kettunen

Muistio 13.6.2008, Ulkopuoliset tyontekijit ja annostarkkailu

Ulkopuolisia tyontekijoitd vélittavét palvelun tarjoajat sekéd toiminnan
harjoittajat, jotka kdyttavét tai saattavat kayttdd ulkopuolisia tyotekijoitéd
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Toiminnan harjoittajan t6itd tekevédn ulkopuolisen yrityksen tyontekijét ja ns. keikka-
tyontekijit, jotka osallistuvat toiminnan harjoittajan siteilytyohon, hénen toimeksian-
nostaan ja lukuunsa, ovat siteilylain 37 a § tarkoittamia ulkopuolisia tyontekijoita. Tal-
16in ty6 tehdddn toiminnan harjoittajan turvallisuusluvalla ja toiminnan harjoittaja vas-
taa ulkopuolisten tydntekijoiden suojelusta samalla tavalla kuin omien tyontekijoittensa
suojelusta. Toiminnan harjoittaja esimerkiksi opastaa ulkopuolisen alihankkijan tyonte-
kijat turvalliseen tydskentelyyn ja on velvollinen jarjestiméén tydolojen tarkkailun ja
tarvittavan annos- ja terveystarkkailun, ellei niitd ole jo muutoin jérjestetty.

Kun sama tyontekijé tekee usealle toiminnan harjoittajalle siteilylle altistavaa tyota,
kukin séteilylle altistavan toiminnan harjoittaja on oman toimintansa osalta vastuussa
siitd, ettd annos- ja terveystarkkailu seka ty6olojen tarkkailu on asianmukaisesti jérjes-
tetty. TyOntekijan annos- ja terveystarkkailun tarvetta arvioitaessa on kuitenkin otettava
huomioon kaikki tyontekijan toiminnan harjoittajille tekemdét séteilylle altistavat tyoteh-
tavat ja niiden laatu sekd kokonaistydaika.

Ohjeen ST 7.1 mukaisesti:

Ulkopuolisia tyontekijoitd kdytettdessd toiminnan harjoittajan on huolehdittava siitd,
ettd tyontekijéille on jdrjestetty sdteilylain 32 §:n ja 33 §:n tarkoittama sdteilyaltistuk-
sen seuranta ja terveystarkkailu. Sdteilyaltistuksen seurannan ja terveystarkkailun jdr-
Jjestdmisen voi hoitaa ulkopuolisen tyontekijin oma tyonantaja. Jos sdteilyaltistuksen
seurantaa ja terveystarkkailua ei ole jdrjestetty, on toiminnan harjoittajan jdrjestettdvd
ndamd samalla tavalla kuin omille tyontekijoilleen. Rinnakkaista annostarkkailua ei kui-
tenkaan pidd jdrjestdd, jos ulkopuolisella tyontekijdlld on jo kdytossddn henkilokohtai-
nen annosmittari.

Silloin kun tyontekijan on tarkoitus tehda siteilylle altistavaa ty6ti usean eri toiminnan
harjoittajan lukuun eri siteilyn kdyttopaikoissa, on tyontekijan oman tydnantajan (ts.
palvelun tarjoajan) selvitettdvé yhdessé tyontekijénsa kanssa ja tarvittacssa muiden toi-
minnan harjoittajien kanssa ennakkoon neuvotellen, onko tyontekijé luokiteltava sétei-
lytyoluokkaan A tai B kuuluvaksi tyontekijaksi. Kun henkil6 luokitellaan siteilytyo-
luokkaan A tai B kuuluvaksi tyontekijéksi, on hédnelle jérjestettiva annostarkkailu tai
tyoolojen tarkkailu ohjeen ST 7.1 mukaisesti ja terveystarkkailu ohjeen ST 7.5 mukai-
sesti. Mahdollisuuksien mukaan tyontekijan tulisi pyrkid kayttimadn yhtd henkilokoh-
taista annosmittaria, jota hén kuljettaa mukanaan eri siteilyn kdyttopaikoissa.

Tyontekijélle aiheutuva altistus on arvioitava ennakkoon ja kdyttoon on otettava annos-
tarkkailua koskevat selvitysrajat ohjeen ST 7.1 kohdan 7 mukaisesti. Jos tyontekijén si-
teilyaltistuksen arvioidaan aiheutuvan padasiallisesti yhdesti siteilyn kéyttopaikasta,
voidaan tdhin tyGpisteeseen ottaa hinelle kdyttdon yksi annosmittari ja kaikissa muissa
séteilyn kdyttopaikoissa hin voi pitdi toista annosmittaria.



Kun annostarkkailun jarjestdd ja sitd varten henkilokohtaisen annosmittarin tilaa palve-
lun tarjoaja, on sen
e pidettdvd annostarkkailujaksoittain kirjaa tyopaikkakohtaisesti kunkin tyonteki-
jén tyOomédristd ja
e huolehdittava, ettd annostarkkailun tulokset toimitetaan kaikkien niiden toimin-
nan harjoittajien tietoon, joille kyseinen henkil6 teki séteilylle altistavaa tyota.

Palvelun tarjoajan tulee tydnantajana seurata vélittimiensd tyontekijéiden annoksia.
Sama koskee asianomaisia toiminnan harjoittajia. Jos tyontekijan annosmittariin kertyy
selvitysrajan ylittdvid annoslukemia, on selvitettiva altistukseen johtaneet syyt. Liséksi
on tehtéva tarvittavat toimenpiteet altistuksen pienentdmiseksi ja tarvittaessa harkittava
uudelleen mahdollisen tyopaikkakohtaisen erillisen annosmittarin hankintaa tyonteki-
jélle siihen séteilyn kdyttopaikkaan, jossa altistuksen arvioidaan pédasiallisesti aiheutu-
neen.

Palvelun tarjoajan ja asianomaisten toiminnan harjoittajien (turvallisuusluvan haltijoi-
den) tulee palvelusta sovittaessa méadritelld kirjallisesti
e annos- ja terveystarkkailua seké tyoolojen tarkkailua ja tiedonkulkua koskevat
kaytannot, seka
e annostarkkailun tuloksia koskevat ns. selvitysrajat, tulosten seuranta ja toimen-
piteet selvitysrajojen ylittyessa.

Téassd muistiossa mainittuja kdytintoja sovelletaan myds ulkomaalaisten tyontekijoiden
osallistuessa toiminnan harjoittajan siteilytyohon Suomessa.
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